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Diese vier grünen Oasen Weilheims laden an heißen Tagen be-
sonders zum Abkühlen, Durchatmen und Erholen ein. Ob am 
Dietlhofer See (A), in der Weilheimer Au (B), im Weilheimer 
Stadtwald (C) oder an der Ammer (D) – an all diesen Orten 
finden sich schattige Plätze und Wege und Wasser mitten in der 
Natur und doch meist nur ein paar Minuten von der eigenen 
Haustür entfernt. Perfekt für eine kleine Auszeit im Grünen.
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Kühle Parks, schattige Wege
 und Orte

am Wasser machen Weilheim
 auch an

heißen Tagen lebenswerter.

Grün- und Parkflächen Schattige Spielplätze
Abkühlung im Grünen

Spielplatz am Naturfreundehaus

Barfußpfad in der Au

Trimmpark in der Au/Fitness-Parcours

Bolzplatz in der Au

Spielplatz Huosiring

Spielplatz am Dietlhofer See

Spielplatz ParadeisSpielplatz Paradeis

Disc-Golf-Parcours am Gögerl

Waldklassenzimmer am Gögerl

Spielplatz auf dem Hechenberg/Gögerl

Spielplatzrunde 
Marnbach-Deutenhausen 

Spielplatz Kanalstraße

Bolz- und SpielplatzBolz- und Spielplatz
Andreas-Schmidtner-Straße

Spielplatz Unterhausen

In der Weilheimer Innenstadt können Trink-
flaschen an zahlreichen Refill-Stationen 
kostenlos mit Leitungswasser aufgefüllt 
werden. Alle Refill-Stationen sind in der De-
tailansicht auf der Rückseite verzeichnet.

Öȇentliche ToilettenRefill-Stationen

Die Standorte öȇentlicher Toiletten sind  
im Plan mit diesem Symbol markiert.

Bahnhof Weilheim

Stadtmuseum

Musikschule

Rathaus Stadt Weilheim

Tourist-Info

Gesundheitsamt Weilheim-Schongau

Landratsamt Landratsamt Weilheim-Schongau

Kirche St. Hippolyt (St. Pölten)

Kirche Mariä Himmelfahrt

Kirche Hl. Geist

Apostelkirche
Evang.-Luth. Kirchengemeinde Weilheim

Krankenhaus Weilheim

Kneipp-Anlage Hintere Au

Kneipp-Anlage Vordere Au

Kneipp-Anlage Obere Stadt

Stadtbach 

öȇentlich zugänglichWassertretanlagen
Abkühlung am Wasser Kühle Gebäude

Badestellen

Trinkwasser

Dietlhofer See

Haarsee

Ammerufer an der Kleinen Ammer

Trinkbrunnen am Kirchplatz

Trinkbrunnen am Dietlhofer See

Du willst auch einen Baum in der Stadt pflanzen?
                   Dann spende doch einen Baum unter 
www.weilheim-pflanzt-zukunft.de

Die drei bis vier geplanten Piko Parks
entstehen an verschiedenen Orten in Weilheim

Mehr Infos: 

Tropennächte in Weilheim. 
Sinkt die Temperatur nachts 
nicht unter 20 °C, spricht man 
von Tropennächten. Sie beein-von Tropennächten. Sie beein-
trächtigen die nächtliche Erho-
lung des Körpers. Das heißt: 
höhere Belastung für Kreislauf, 
Schlaf und Gesundheit.

In Weilheim entstehen derzeit 
mehrere sogenannte Piko Parks. 
Kleine grüne Stadtoasen mit 
großer Wirkung. Aus bisher 
wenig genutzten Flächen werden 
naturnahe Treffpunkte mit 
Bäumen, Blühwiesen und Sitz-
möglichkeiten, die an heißen 
Tagen Schatten, Abkühlung und 
neue Lebensräume schaffen.

Weilheimer Au

Stadtwald Unterhauser Wald

Stadtwald am Gögerl/Hechenberg

Dietlhofer Wiesenlandschaft

Kastanienallee

Stadtwäldchen

Garten der FreundschaftGarten der Freundschaft

Rosengarten

Piko Park Kriegerdenkmal

Piko Park Maibaumplatz

Lehrgarten

Bewegungsparcours

Grüngürtel Mittlerer Graben

Piko Park Bolzplatz HardtschulePiko Park Bolzplatz Hardtschule

Bürgerpark Waxensteinstraße

Kranlöchl- und Birkenallee

Sitzplatz vor der Stadtbücherei

Fußweg am Narbonner Ring

Heiße Farbe, heiße Fassade?
Dunkle Fassaden nehmen 
mehr Sonnenwärme auf und 
heizen Gebäude stärker auf. 
Helle Farben reflektieren 
Sonnenlicht und bleiben oft Sonnenlicht und bleiben oft 
kühler (Albedo-Effekt). Noch 
besser: begrünte Fassaden – 
sie sorgen zusätzlich für na-
türliche Verdunstungskühle.

Was kann ich an Weilheims 
COOLEN ORTEN machen?

Die Weilheimer Au wurde be-
reits um 1870 von Weilheimer 
Bürgern als grüner Bürgerpark 
angelegt. Heute verbindet der 
neue Skulpturenweg Kunst 
und Natur – mit modernen 
Kunstwerken entlang der 
Wege bis hinunter zur Ammer.

In Zukunft wird es öfter richtig 
heiß - auch in Weilheim.
Die Anzahl der Hitzetage, also 
der Tage mit Temperaturen über 
30 °C, wird nämlich auch in 
Bayern stark ansteigen.
Von ca. 4 Hitzetagen pro Jahr Von ca. 4 Hitzetagen pro Jahr 
auf bis zu 36 Hitzetage pro Jahr.

Schattenspender
Bäume spenden Schatten
und kühlen so Straßen
Plätze und Häuser.
Luftfilter
Sie wandeln COSie wandeln CO₂ in Sauer-
stoff um und filtern Staub 
und Schadstoffe aus der
Luft.
Klimaanlage
Durch Verdunstung von 
Wasser kühlen Bäume die 
Umgebung auf natürliche 
Weise.
Lärmschützer
Bäume vermindern Lärm, Bäume vermindern Lärm, 
dämpfen störende Geräu-
sche und sorgen für mehr 
Ruhe und Wohlbefinden.
Wasserspeicher
Bäume nehmen Wasser auf 
und speichern es – so wird 
Überflutung vermindert.

Bäume sind grüne Klimahelfer

Hier sind unsere
 Lieblingsorte,
wenn es warm
    wird!

Bei Hitze unterwegs in 
der Stadt – die neue 
Karte zeigt, wo und wie 
man in Weilheim am 
besten einen kühlen 
Kopf bewahrt.
An heißen Sommertagen kann die Temperatur
in der Stadt schnell zur Belastung werden.in der Stadt schnell zur Belastung werden.
Aber in Weilheim gibt es viele Orte und Mög-Aber in Weilheim gibt es viele Orte und Mög-
lichkeiten, die auch in Hitzeperioden eine ange-
nehme Aufenthaltsqualität und Abkühlung 
bieten. Die neue Karte der kühlen Orte der 
Stadt Weilheim zeigt diese kühlen, schattigen 
und erfrischenden Orte in Weilheim und gibt 
Infos und Anregungen für Aktivitäten bei Hitze 
in der Stadt. Ob ruhige Grünflächen, schattige 
Spielplätze, kühle Innenräume oder Orte mit 
viel Wasser und Trinkwasserzugang – hier 
finden Sie schnell einen Platz zum Durchatmen 
und Erholen.

Die Karte ist im Rahmen der städtischen Hitzeschutz-
maßnahmen entstanden und soll dabei helfen, sich 
sicherer und wohler durch den Sommer zu bewegen 
und bewusst jene Orte aufzusuchen, die Abkühlung 
bieten. Entdecken Sie Weilheims kühle Seiten und ge-
nießen Sie die Stadt auch an warmen Tagen.



Wenn die Temperaturen steigen, verändert sich die 
Stadt spürbar. Auch im Zentrum entstehen kleine Orte, 
die überraschend angenehm bleiben. Schatten, 
Wasser und ruhige Plätze schaffen kurze Momente 
zum Durchatmen – für alle.

Wer aufmerksam unterwegs ist, entdeckt sie fast über-Wer aufmerksam unterwegs ist, entdeckt sie fast über-
all. Und oft merkt man dabei, dass viele zur gleichen 
Zeit genau das suchen: ein bisschen Ruhe, ein biss-
chen Kühle, ein kurzer Moment für sich, mitten in der 
Stadt.

Die Karte der coolen Orte lädt dazu ein, Weilheim 
neu zu entdecken. Vielleicht liegt der nächste 
coole Ort näher, als man denkt.

Hitze verstehen

Wenn Städte heiß werden

    Gemeinsam cool bleiben in Weilheim

Der Sommer wird dort gut, wo er leise wird.
Ein schattiger Platz, ein kurzer Weg, ein Moment zum Sitzen.
Hier geht es nicht um Strecke, sondern um Zeit. Man darf einfach 
da sein, ohne etwas erreichen zu müssen.
Tipp: Bewegungsparcours und ruhige Wellnessliegen am 
Stadtheater
siehe Karte:siehe Karte:

Kühl durch Weilheim – im Uhrzeigersinn

Der Sommer gehört den Orten, die nicht heiß werden. Schatten, 
Wasser und ein Stück Wiese reichen oft schon. Hier dürfen Kinder 
einfach loslaufen – und man bleibt länger als gedacht.
Oft reicht ein kleiner Umweg, und plötzlich ist man genau richtig.
Tipp: Mit der ganzen Familie den Barfußpfad entdecken – 
laufen, fühlen und gemeinsam eine kleine Auszeit genießen
siehe Karte:

Der neue Hitzefächer der Stadt Weilheim verbreitet beim 
Wedeln nicht nur wohltuende Abkühlung, sondern ent-
hält auch praktische Tipps zum Hitzeschutz. Einfach 
doppelt gut. Erhältlich ist der Fächer im Rathaus, in 
der Tourist-Info und in der Stadtbücherei Weilheim. 
Kommen Sie gut durch den Sommer!

Wedeln, lesen, cool bleiben.

       Wenn die Hitze
kommt, wird es ernst.

Der Hitzefächer
der Stadt Weilheim

Der Rundweg entlang der historischen Stadtmauer verbindet grüne Aufenthaltsor-
te, schattige Plätze und kühle Rückzugsorte zu einer durchgehenden Route durch 
unsere Stadt.

Boccia-Bahn Am Riß
Los geht’s an der Boccia-Bahn im Park der Freund-
schaft zwischen Weilheim und Narbonne, wo Bäume, 
Grünflächen und Sitzplätze zeigen, wie angenehm 
Schatten an heißen Tagen sein kann.

Sportanlage am Stadttheater
Weiter geht es Richtung Stadttheater zur Sportanlage 
mit Fitness-Parcours, wo man sich bewegen, ausruhen 
und die kühlen Schattenplätze entlang der Stadtmauer 
genießen kann.

Gefängnistor
Am Gefängnistor, Weilheims letztem erhaltenen Stadttor, Am Gefängnistor, Weilheims letztem erhaltenen Stadttor, 
gelangt man westlich in die schattige Weilheimer Au und 
östlich in die Innenstadt – mit Refill-Stationen, schattigen 
Plätzen und kühlen Orten wie Kirche, Museum und Res-
taurants mit Sonnenschirmen.

Stadtbücherei
An der Stadtbücherei kann man drinnen wie draußen ab-
kühlen, im Schatten ausruhen und am Brunnen neue 
Frische tanken.

Mittlerer Graben &  Blumenbeet
Weiter führt der Weg über den Mittleren Graben, vorbei 
am letzten Stadtturm und am Salettl, zum großen Blu-
menbeet und zur San-Franziskus-Statue – einem schö-
nen Ort für eine Pause im Schatten der Mauer.

Lehrgarten Landwirtschaftsschule
Im zentral gelegenen Lehrgarten der Landwirtschafts-
schule verbinden sich artenreiche Lebensräume für Tiere 
mit Bäumen und Bänken, die Schatten spenden und 
zum Ausruhen einladen.

Stadtwäldchen
Das neue Stadtwäldchen mit alten Bäumen, Sitzmög-
lichkeiten und viel Grün bietet einen kühlen Ort – perfekt 
für eine kleine Auszeit.

Piko Park
Im Bereich des geplanten Piko Parks entstanden und 
entstehen neue naturnahe schattige Grünflächen mit 
hoher Aufenthaltsqualität für Mensch und Tier.

Rosengarten
Ein Highlight ist der Rosengarten mit vielen Pflanzen und 
einer überdachten Pagode – ein besonders angenehmer, 
schattiger Ort an heißen Tagen.
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Im Sommer zählen die richtigen Wege. Am Wasser ist es kühler, 
der Boden weicher. Gemeinsam unterwegs – in einem Tempo, das 
für Mensch und Hund passt. Mittags lieber pausieren und die küh-
leren Stunden nutzen.
Tipp: Mit dem Hund am Grüngürtel entlang des Narbonner 
Rings unterwegs sein
siehe Karte: 18

Die besten Orte sind die, die man selbst findet.
Am Wasser sitzen, Musik an, nichts müssen.
Weilheim ist ruhig genug, um genau das zu genießen. Alles wird 
langsamer – und genau dann entstehen die besten Momente.
Tipp: Mit Freunden Disc-Golf spielen oder einfach entspannen 
– am Disc-Golf-Parcours am Gögerl
siehe Karte:siehe Karte:26

Im Sommer entscheidet das Klima, nicht die Strecke. Am Wasser 
läuft es sich leichter, gleichmäßiger, ruhiger. Früh starten, später 
ankommen – und den Rhythmus finden. Es geht weniger um 
Leistung, sondern um das richtige Timing.
Tipp: Fitnessparcours und Laufwege in der Au ausprobieren
siehe Karte: 21

Viel trinken ist an heißen Tagen 
besonders wichtig. Zugang
zu kostenlosem Trinkwasser zu kostenlosem Trinkwasser 
findet sich am städtischen Trink-
wasserbrunnen am Kirchplatz 
oder an einer der zahlreichen 
Refill-Stationen in verschiede-
nen Weilheimer Geschäften und 
Einrichtungen.

Für mehr Informationen zum
Lehrgarten Landwirtschafts-
schule Weilheim: hier scannen!

Naschhecken und Genussinseln sind kleine 
Orte mit Obst und Gemüse zum Naschen und 
Probieren – über ganz Weilheim verteilt, in der 
Stadt und entlang der Ammer.

Die Sommer werden heißer – auch in Weilheim.
Längere Hitzeperioden belasten Gesundheit und 
Alltag zunehmend.

• Hohe Temperaturen belasten den Körper
• Erschöpfung, Kreislaufprobleme und
  Dehydration sind möglich.
• Straßen und Gebäude heizen sich
  stark auf (Hitzeinseln).

• Viel trinken
• Schatten suchen
• Mittagshitze meiden (11–16 Uhr)
• Leicht und luftig kleiden
• Räume kühl halten
• Achte besonders auf Kinder, ältere Menschen     
  sowie kranke und pflegebedürftige Personen.  sowie kranke und pflegebedürftige Personen.

• Trinkwasserbrunnen (z. B. Kirchplatz)
• Refill-Stationen in vielen Geschäften
• Parks, Grünflächen und schattige Orte

An warmen Sommertagen, wenn sich die Wärme zwischen 
Häusern und Straßen der Innenstadt sammelt, kann es im 
Herzen Weilheims schnell heiß werden. Doch mitten in der 
Stadt warten viele kleine Oasen, die zum Durchatmen, 
Abkühlen, Entdecken und Entspannen einladen.

Rund um den Marienplatz bieten die kleinen, schattigen Rund um den Marienplatz bieten die kleinen, schattigen 
Gassen, der plätschernde Stadtbach oder die gemütlichen 
Plätze mit ihren Brunnen die Möglichkeit der Abkühlung 
und Erfrischung. Unter den großen Bäumen im Garten der 
Freundschaft am Riß oder bei einem kühlen Getränk im 
Straßencafé lässt sich die Sommerhitze wunderbar aus-
halten.

Ein Spaziergang entlang der alten Stadtmauer führt zu Ein Spaziergang entlang der alten Stadtmauer führt zu 
weiteren Schattenplätzen – perfekt, um die Altstadt auch 
an heißen Tagen entspannt zu genießen. Auf den Wellness-
liegen z. B. am Bewegungsparcours nahe dem Stadtthea-liegen z. B. am Bewegungsparcours nahe dem Stadtthea-
ter liegt man mit Blick in das Grün der Bäume. Für einen 
kleinen Vitaminkick sorgen die Naschhecken, an denen 
jede und jeder die frischen Beeren und Früchte probieren 
kann. Für Naturliebhaber bieten die Staudenbeete im 
Rosengarten, die Grünflächen im Norden der Stadtmauer 
und das neu angelegte Stadtwäldchen neben dem Rathaus 
jede Menge zum Entdecken. Oft sind es gerade diese 
kleinen, versteckten Orte, die den Unterschied machen 
und Weilheim im Sommer besonders lebenswert machen.

Sie haben auch einen Hitzetipp oder einen kühlen Ort,
den Sie empfehlen wollen? Dann schreiben Sie uns unter
klimaschutz@weilheim.bayern.de

Entdecken, abkühlen, 
entspannen – an kühlen 
Orten in Weilheims Innen-
stadt


