takn. Erleben. Durchatmen.

Kihle Parks, schattige Wege und Orte
asser machen Weilheim auch an

am W

heiBen Tagen lebenswerter. A
Hier sind unsere
Lieblingsorte,
wenn es warm
wird!

Bei Hitze unterwegs in
der Stadt - die neue
Karte zeigt, wo und wie
man in Weilheim am
besten einen kuhlen
Kopf bewahrt.

An heiBen Sommertagen kann die Temperatur
in der Stadt schnell zur Belastung werden.
Aber in Weilheim gibt es viele Orte und Mog-
lichkeiten, die auch in Hitzeperioden eine ange-
nehme Aufenthaltsqualitat und Abkiihlung
bieten. Die neue Karte der kiihlen Orte der
Stadt Weilheim zeigt diese kiihlen, schattigen
und erfrischenden Orte in Weilheim und gibt
Infos und Anregungen fiir Aktivitaten bei Hitze
in der Stadt. Ob ruhige Griinfldchen, schattige
Spielplatze, kiihle Innenraume oder Orte mit
viel Wasser und Trinkwasserzugang - hier
finden Sie schnell einen Platz zum Durchatmen
und Erholen.

Die Karte ist im Rahmen der stadtischen Hitzeschutz-
maBnahmen entstanden und soll dabei helfen, sich
sicherer und wohler durch den Sommer zu bewegen
und bewusst jene Orte aufzusuchen, die Abklhlung
bieten. Entdecken Sie Weilheims kiuhle Seiten und ge-
nieRen Sie die Stadt auch an warmen Tagen.

Was kann ich an Weilheims
COOLEN ORTEN machen?
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[’ Bidume sind griine Klimahelfer av i

o f

s Schatt | 1 7
* Baume spenden Schatten \ ’ o b
und kiihlen so StraBen i
Platze und Hauser.

Luftfilter
. ‘.' Sie wandeln CO, in Sauer- .
~— stoff um und filtern Staub
und Schadstoffe aus der
Luft.
f$ Klimaanlage —_—
Durch Verdunstung von
Wasser kiihlen Baume die
Umgebung auf natiirliche —
Weise. —
,u Larmschitzer S ——) e

Baume vermindern Larm,

dampfen storende Geréu-

sche und sorgen fir mehr

Ruhe und Wohlbefinden.
0 Wasserspeicher

Baume nehmen Wasser auf

und speichern es - so wird

Uberflutung vermindert.

Schon gewusst?

In Zukunft wird es 6fter richtig
heiR - auch in Weilheim.

Die Anzahl der Hitzetage, also
der Tage mit Temperaturen lber
30 °C, wird namlich auch in
Bayern stark ansteigen.

Von ca. 4 Hitzetagen pro Jahr
auf bis zu 36 Hitzetage pro Jahr.

%' Schon gewusst?

Die Weilheimer Au wurde be-
reits um 1870 von Weilheimer
Blrgern als griner Burgerpark
angelegt. Heute verbindet der
neue Skulpturenweg Kunst
und Natur — mit modernen
Kunstwerken entlang der
Wege bis hinunter zur Ammer.

Schon gewusst?

In Weilheim entstehen derzeit

mehrere sogenannte Piko Parks.

Kleine griine Stadtoasen mit
groBer Wirkung. Aus bisher *
wenig genutzten Flachen werden
naturnahe Treffpunkte mit
Baumen, Blihwiesen und Sitz-
moglichkeiten, die an heiRen .
Tagen Schatten, Abkihlung und ﬂ
neue Lebensrdume schaffen.

\ y Die drei bis vier geplanten Piko Parks
rﬁ“—\-ﬂ% entstehen an verschiedenen Orten in Weilheim

Mehr Infos:

andeisstraﬂe

Paradeisstrqeo

Js
,\t\'l""‘m WY paduIsly

Du willst auch einen Baum in der Stadt pflanzen? o‘:"
ﬁe@—jﬁ—"@ Dann spende doch einen Baum unter Od
www.weilheim-pflanzt-zukunft.de wellheim pilanzt Zukunit @

woizse

Schon gewusst?
HeiRe Farbe, heiBe Fassade?

Dunkle Fassaden nehmen
mehr Sonnenwarme auf und
heizen Gebdude starker auf.
Helle Farben reflektieren
Sonnenlicht und bleiben oft
kihler {Albedo-Effekt). Noch
besser: begrinte Fassaden -
sie sorgen zusatzlich fir na-
tirliche Verdunstungskihle.

Schon gewusst?

Tropenndchte in Weilheim.

Sinkt die Temperatur nachts
nicht unter 20 °C, spricht man
von Tropennachten. Sie beein-
trachtigen die nachtliche Erho-
lung des Kérpers. Das heiRt:
héhere Belastung fir Kreislauf,
Schlaf und Gesundheit.

Q)  Wedheim ¢.OF ma Aubenbereich

Rbkithlung im Griinen

| Weilheimer Au I8 Spielplatz am Naturfreundehaus

2 Stadtwald Unterhauser Wald 20 BarfuBpfad in der Au

§ Stadtwald am Gogerl/Hechenberg 21 Trimmpark in der Au/Fitness-Parcours
& Dietlhofer Wiesenlandschaft 22 Bolzplatz in der Au

§ Kastanienallee 23 Spielplatz Huosiring

B Stadtwéldchen 24 Spielplatz am Dietlhofer See

7 Garten der Freundschaft 25 Spielplatz Paradeis

8 Rosengarten 26 Disc-Golf-Parcours am Gogerl

8 Piko Park Kriegerdenkmal 27 Waldklassenzimmer am Gdgerl

10 Piko Park Maibaumplatz 28l Spielplatz auf dem Hechenberg/Gagerl
Il Lehrgarten 28 Spielplatzrunde

~ Marnbach-Deutenhausen

12 Bewegungsparcours
30 Spielplatz KanalstraBe

I3 Grangartel Mittlerer Graben

. 31 Bolz- und Spielplatz
14 Piko Park Bolzplatz Hardtschule

Andreas-Schmidtner-Strage

6 Bargerpark WaxensteinstraBe 45 Spielplatz Unterhausen

I8 Kranldchl- und Birkenallee
17 Sitzplatz vor der Stadthiicherei

I8 FuBweg am Narhonner Ring

Abkithlung am Wasser Kiihle Gebaude
Wassertretanlagen dffentlich zugénglich

33 Kneipp-Anlage Hintere Ru 42 Bahnhof Weilheim

34 Kneipp-Anlage Yordere Au 43 Stadtmuseum

35 Kneipp-Anlage Obere Stadt &4 Musikschule

36 Stadtbach 45 Rathaus Stadt Weilheim

Whwistfe
iEallcstullun . ﬂ Gesundheitsamt weilheim-3chongau

37 Dietlhofer See 48 Landratsamt weilheim-Schongau

38 Haarsee 48 Kirche St. Hippolyt (5t. Pilten)

38 Ammerufer an der Kleinen Ammer &0 Kirche Maria Himmelfahrt

RTINS st Kirche Wl Geist

40 Trinkbrunnen am Kirchplatz 62 Apostelkirche

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Weilheim

53 Krankenhaus Weilheim

&1 Trinkbrunnen am Digtlhofer See

Refill-Stationen |  0ffentliche Toiletten -

[n der Weilheimer Innenstadt kdnnen Trink-  Die Standorte Gffentlicher Toiletten sind
flaschen an zahlreichen Refill-Stationen im Plan mit diesem Symbol markiert.
kostenlos mit Leitungswasser aufgefillt

werden. Alle Refill-Stationen sind in der De-

tailansicht auf der Rickseite verzeichnet.

Quane Caveny

Diese vier griinen Oasen Weilheims laden an heiRen Tagen be-

sonders zum Abkiihlen, Durchatmen und Erholen ein. Ob am
Dietlhofer See {(A), in der Weilheimer Au (B), im Weilheimer
Stadtwald (C) oder an der Ammer (D) — an all diesen Orten
finden sich schattige Platze und Wege und Wasser mitten in der
Natur und doch meist nur ein paar Minuten von der eigenen
Haustiir entfernt. Perfekt fiir eine kleine Auszeit im Griinen.




oole Orte

In Weilheim treffen viele unterschiedliche Wege aufei-
nander. Jeder ist anders unterwegs - und genau das
gehdrt hier dazu. Zwischen Stadt, Wasser und Griin
entstehen Orte, die fiir viele passen kénnen - alle auf

. Hundeﬁeunde -';_ = .

Im Sommer z&hlen die richtigen Wege. Am Wasser ist es kiihler,
der Boden weicher. Gemeinsam unterwegs — in einem Tempo, das
fir Mensch und Hund passt. Mittags lieber pausieren und die kiih-

..uns ALLE

Wenn die Temperaturen steigen, verdndert sich die
Stadt spirbar. Auch im Zentrum entstehen kleine Orte,
die Uberraschend angenehm bleiben. Schatten,
Wasser und ruhige Platze schaffen kurze Momente
zum Durchatmen — fir alle.

ihre Weise.
Dieser Plan hilft dabei, sie zu entdecken - und vielleicht auch den

eigenen Lieblingsplatz zu finden.

Juge“d“c'he ; To8!

Die besten Orte sind die, die man selbst findet.

Am Wasser sitzen, Musik an, nichts missen.

Weilheim ist ruhig genug, um genau das zu genieBen. Alles wird
langsamer - und genau dann entstehen die besten Momente.
Tipp: Mit Freunden Disc-Golf spielen oder einfach entspannen
- am Disc-Golf-Parcours am Gaégerl

siehe Karte: @

< v

_ Familien 9

Der Sommer gehdrt den Orten, die nicht hei3 werden. Schatten,
Wasser und ein Stiick Wiese reichen oft schon. Hier dlrfen Kinder
einfach loslaufen — und man bleibt langer als gedacht.

Oft reicht ein kleiner Umweg, und plotzlich ist man genau richtig.
Tipp: Mit der ganzen Familie den BarfuBBpfad entdecken -
laufen, flihlen und gemeinsam eine kleine Auszeit genieBen

siehe Karte: @

Entdecken, abkuhlen,
entspannen - an kuhlen
Orten in Weilheims Innen-
stadt

An warmen Sommertagen, wenn sich die Warme zwischen
Hausern und StraBen der Innenstadt sammelt, kann es im
Herzen Weilheims schnell heiB werden. Doch mitten in der
Stadt warten viele kleine Oasen, die zum Durchatmen,
Abkihlen, Entdecken und Entspannen einladen.

Rund um den Marienplatz bieten die kleinen, schattigen
Gassen, der platschernde Stadtbach oder die gemiitlichen
Platze mit ihren Brunnen die Méglichkeit der Abkihlung
und Erfrischung. Unter den groBen Baumen im Garten der
Freundschaft am RiB oder bei einem kihlen Getrdank im
StraBencafé lasst sich die Sommerhitze wunderbar aus-
halten.

Ein Spaziergang entlang der alten Stadtmauer flhrt zu
weiteren Schattenplatzen — perfekt, um die Altstadt auch
an heiflen Tagen entspannt zu genieBen. Auf den Wellness-
liegen z. B. am Bewegungsparcours nahe dem Stadtthea-
ter liegt man mit Blick in das Griin der Baume. Fir einen
kleinen Vitaminkick sorgen die Naschhecken, an denen
jede und jeder die frischen Beeren und Friichte probieren
kann. Flr Naturliebhaber bieten die Staudenbeete im
Rosengarten, die Grinflachen im Norden der Stadtmauer
und das neu angelegte Stadtwaldchen neben dem Rathaus
jede Menge zum Entdecken. Oft sind es gerade diese
kleinen, versteckten Orte, die den Unterschied machen
und Weilheim im Sommer besonders lebenswert machen.

Sie haben auch einen Hitzetipp oder einen kiihlen Ort,
den Sie empfehlen wollen? Dann schreiben Sie uns unter
klimaschutz@weilheim.bayern.de

leren Stunden nutzen.
Tipp: Mit dem Hund am Griingiirtel entlang des Narbonner

Rings unterwegs sein Wer aufmerksam unterwegs ist, entdeckt sie fast Uber-

all. Und oft merkt man dabei, dass viele zur gleichen
Zeit genau das suchen: ein bisschen Ruhe, ein biss-
chen Kihle, ein kurzer Moment flr sich, mitten in der
Stadt.

siehe Karte:

Die Karte der coolen Orte |adt dazu ein, Weilheim
neu zu entdecken. Vielleicht liegt der nédchste
coole Ort naher, als man denkt.

Aktive

¥ aum

Im Sommer entscheidet das Klima, nicht die Strecke. Am Wasser
lauft es sich leichter, gleichmaBiger, ruhiger. Frih starten, spater
ankommen — und den Rhythmus finden. Es geht weniger um
Leistung, sondern um das richtige Timing.

Tipp: Fitnessparcours und Laufwege in der Au ausprobieren

siehe Karte:

Senioren

L]

Der Sommer wird dort gut, wo er leise wird.

Ein schattiger Platz, ein kurzer Weg, ein Moment zum Sitzen.
Hier geht es nicht um Strecke, sondern um Zeit. Man darf einfach
da sein, ohne etwas erreichen zu missen.

Tipp: Bewegungsparcours und ruhige Wellnessliegen am
Stadtheater

siehe Karte: @

Gemeinsam cool bleiben in Weilheim
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Schon gewusst?

Viel trinken ist an heiRen Tagen
besonders wichtig. Zugang

zu kostenlosem Trinkwasser
findet sich am stadtischen Trink-
wasserbrunnen am Kirchplatz
oder an einer der zahlreichen

Refill-Stationen in verschiede-
n.enlWeilheimer Geschaften und
Einrichtungen. ‘
AUF H”EN WEN @u’&.%a
Blicy (; @ J
\\\{“::::‘/y/’
VHS
asprowicz @ Weilheim
Lauberberg Unverpackt @
© Kasprowicz
Weltladen
Lederer Trinkbrunnen @ @
Strage Elementar Echter
éu @ Motde
a: Friedoline & mehr Ii'
& ®
= @ Second Hand
=7 Buchshop

Der Weinladen Instinsky

»
2O

Wildblume
SusiKraut

Naschhecken und Genussinseln sind kleine
Orte mit Obst und Gemuise zum Naschen und
Probieren - Gber ganz Weilheim verteilt, in der
Stadt und entlang der Ammer.

Poltnerstrae

Greitherstrage

Der Hitzefacher
der Stadt Weilheim

Wedeln, lesen, cool bleiben.
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Stadt Weilheim i og .

Der neue Hitzefacher der Stadt Weilheim verbreitet beim
Wedeln nicht nur wohltuende Abkihlung, sondern ent-
halt auch praktische Tipps zum Hitzeschutz. Einfach
doppelt gut. Erhéltlich ist der Facher im Rathaus, in
der Tourist-Info und in der Stadtbiicherei Weilheim.
Kommen Sie gut durch den Sommet!

Fur mehr Informationen zum
Lehrgarten Landwirtschafts-
schule Weilheim: hier scannen!

Fahwradlolir-afle

Bachmann Design

A Wenn die Hitze 5
kommt, wird es ernst. "«

Die Sommer werden heier — auch in Weilheim.
Langere Hitzeperioden belasten Gesundheit und
Alltag zunehmend.

Was passiert bei groBer Hitze?

« Erschépfung, Kreislaufprobleme und
Dehydration sind mdglich.

« StraBen und Gebaude heizen sich
stark auf (Hitzeinseln).

@ + Hohe Temperaturen belasten den Kérper

So schiitzt du dich an heiBen Tagen

Viel trinken

+ Schatten suchen
« Mittagshitze meiden (11-16 Uhr)
« Leicht und luftig kleiden

Y - - .

R&ume kihl halten

Achte besonders auf Kinder, altere Menschen
sowie kranke und pflegebedirftige Personen.

In Weilheim findest du Hilfe

+ Trinkwasserbrunnen (z. B. Kirchplatz)

+ Refill-Stationen in vielen Geschéaften
+ Parks, Grinflachen und schattige Orte

Alle Infos & aktuelle Hitzetipps:

Tipps, kilhle Orte, Trinkwasserstellen,
Hitzeinfos und Hilfsangebote flr Weilheim.

Hitzeschutz in Weilheim

ymmwm

Kiihl durch Weilheim - im Uhrzeigersinn

Der Rundweg entlang der historischen Stadtmauer verbindet griine Aufenthaltsor-
te, schattige Platze und kiihle Rlickzugsorte zu einer durchgehenden Route durch
unsere Stadt.

o Boccia-Bahn Am Rif3
Los geht’s an der Boccia-Bahn im Park der Freund-
schaft zwischen Weilheim und Narbonne, wo B&ume,
Grunflachen und Sitzplatze zeigen, wie angenehm
Schatten an heif3en Tagen sein kann.

o Sportanlage am Stadttheater
Weiter geht es Richtung Stadttheater zur Sportanlage
mit Fithess-Parcours, wo man sich bewegen, ausruhen
und die kiihlen Schattenplétze entlang der Stadtmauer
genieBen kann.

o Gefangnistor

Am Gefangnistor, Weilheims letztem erhaltenen Stadttor,
gelangt man westlich in die schattige Weilheimer Au und
ostlich in die Innenstadt — mit Refill-Stationen, schattigen
Platzen und kihlen Orten wie Kirche, Museum und Res-
taurants mit Sonnenschirmen.

o Stadtbiicherei

An der Stadtbicherei kann man drinnen wie drau3en ab-
kilhlen, im Schatten ausruhen und am Brunnen neue
Frische tanken.

Mittlerer Graben & Blumenbeet

Weiter flhrt der Weg Uber den Mittleren Graben, vorbei
am letzten Stadtturm und am Salettl, zum groBen Blu-
menbeet und zur San-Franziskus-Statue — einem sché-
nen Ort flr eine Pause im Schatten der Mauer.

Q

Q

Lehrgarten Landwirtschaftsschule

Im zentral gelegenen Lehrgarten der Landwirtschafts-
schule verbinden sich artenreiche Lebensraume flr Tiere
mit Baumen und Banken, die Schatten spenden und
zum Ausruhen einladen.

Stadtwildchen

Das neue Stadtwaldchen mit alten Baumen, Sitzmdg-
lichkeiten und viel Grlin bietet einen kihlen Ort — perfekt
flr eine kleine Auszeit.

Piko Park

Im Bereich des geplanten Piko Parks entstanden und
entstehen neue naturnahe schattige Grinflachen mit
hoher Aufenthaltsqualitat fir Mensch und Tier.

Rosengarten

Ein Highlight ist der Rosengarten mit vielen Pflanzen und
einer Uberdachten Pagode - ein besonders angenehmer,
schattiger Ort an hei3en Tagen.
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